
Catalogue Formations / Pole secourisme

Gestes d’urgence chez nos tous
petits

Tout public concerné par la prise en
charge d’un enfant ou d’un nourrisson en

situation d’urgence

1 à +12 personnes
par session.

OBJECTIFS DE FORMATIONS
Savoir repérer une situation d’urgence chez le nourrisson ou le jeune enfant.

Apprendre à protéger, examiner, alerter et réaliser les gestes de premiers secours adaptés à l’enfant.

Acquérir les réflexes nécessaires pour intervenir calmement et efficacement en attendant les secours

PROGRAMME DE LA FORMATION

PUBLIC VISÉ EFFECTIF DURÉE TARIF

2h00/3h00 Nous consulter
pour un devis

Prévention des accidents chez l’enfant et le nourrisson.

Protection et sécurisation de la zone.

Évaluation de l’état de l’enfant.

Alerte des secours et transmission des informations utiles.

Gestes adaptés face aux situations courantes : obstruction des voies aériennes, brûlures, saignements, perte
de connaissance, arrêt cardiaque, traumatismes, malaise.

Exercices pratiques et synthèse des conduites à tenir.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

WWW.MNCFORMATIONS.FR

Apports théoriques interactifs.
Échanges avec le formateur.
Démonstrations commentées.
Exercices pratiques et mises en situation.

Identifier rapidement une urgence
pédiatrique.

Réaliser les gestes de premiers secours
adaptés à l’enfant ou au nourrisson.

Donner l’alerte efficacement.

Préserver l’état de la victime en attendant
les secours.

Support de formation et
mémo récapitulatif.

PRÉREQUIS MATÉRIEL FOURNI MOYENS PÉDAGOGIQUES

Salle équipée (vidéoprojecteur),
matériel pédagogique et supports
visuels, plan de l’établissement.

CONDITIONS D'ACCÉS
ET DÉLAIS

Inscription sur demande.
Délai d'accés : sous 2 à 4 semaines
selon disponibilités.

SUIVI ET ÉVALUATION 

Feuille d’émargement.
Évaluation des acquis par mise
en situation.
Attestation de formation remise
en fin de session.

ACCESSIBILITÉ /
RÉFÉRENT HANDICAP

Nos formations sont accessibles
aux personnes en situation de
handicap.
Contactez notre référent handicap
pour étudier les aménagements
possibles.

CONTACT /
INSCRIPTION

Nous consulter.
Tél. : 06 37 67 09 67
Email : contact@mncformations.fr
www.mncformations.fr

Aucun prérequis
spécifique.
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